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Convegno 

F.I.O.R.E. 3: RELAZIONE MEDICO PAZIENTE 
EVIDENZE NEUROSCIENTIFICHE DELLA CONTINUITÀ DI RAPPORTO 

Milano, 3 Dicembre 2024 – Spazio Eventi - Via Palestro 2 

 

La Fondazione Giancarlo Quarta Onlus ha condotto vari studi sull’importanza delle parole e dei comportamenti 

che i Medici rivolgono ai Pazienti, indagando gli effetti prodotti a livello psicologico, fisiologico e cerebrale.  

In particolare, in collaborazione con le Università degli Studi di Padova e Parma, ha sviluppato un Programma di 

Ricerca chiamato F.I.O.R.E. – Functional Imaging Of Reinforcement Effects - che si occupa dei correlati 

neurobiologici della Relazione Medico Paziente. Tali correlati vengono studiati attraverso l’utilizzo della fMRI - 

Risonanza Magnetica Funzionale, con il focus sulle conseguenze, dal punto di vista delle attivazioni cerebrali, dei 

Comportamenti Relazionali.   

Il primo capitolo del Programma di Ricerca F.I.O.R.E. è stato dedicato ai Rinforzi Positivi (comportamenti di aiuto, 

conforto, sintonia, apprezzamento, ecc.), mentre il secondo capitolo ha indagato i Rinforzi Negativi (ossia i 

comportamenti di disapprovazione, svalutazione, esclusione, ecc.). 

La Fondazione ha ora concluso anche la terza parte del Programma di Ricerca, rivolto allo studio della Continuità 

di Rapporto e del legame interpersonale, aspetti fondamentali della Relazione Medico Paziente, e non solo, in 

quanto alla base di ogni Relazione. 

Lo scopo di questa nuova Ricerca, e del Convegno, è di dimostrare l’importanza di una corretta relazione del 

Medico per il benessere generale del Paziente e dei suoi cari. In particolare, verranno presentate le evidenze 

neuroscientifiche sulle conseguenze che si determinano quando: in una condizione di bisogno di assistenza da 

parte di un interlocutore significativo, la persona riceve la garanzia di prosecuzione del rapporto e l’adeguato 

sostegno; oppure si trova davanti al rischio di una interruzione del rapporto di fiducia. 

 

Programma 
 

Ore 13,45 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI 

Ore 14,00 INTRODUZIONE 
• Dott.ssa Lucia Giudetti Quarta, Presidente Fondazione Giancarlo Quarta Onlus (FGQ) 

• Dott. Luigi Ripamonti, Responsabile Corriere Salute, Medico – Moderatore 

 

SESSIONE 1: LA RICERCA F.I.O.R.E. 3 

Ore 14,10  LA RICERCA FGQ SULLA CONTINUITÀ DI RAPPORTO: PRESUPPOSTI TEORICI E METODOLOGIA  

 • Dott. Andrea Di Ciano, Responsabile delle Ricerche Scientifiche FGQ  
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Ore 14,30 CORRELATI NEURALI DELLA CONTINUITÀ DI RAPPORTO: UNO STUDIO DI RISONANZA MAGNETICA 

FUNZIONALE 
• Dott. Daniele Olivo, Medico, Ricercatore Università degli Studi di Padova 

Ore 14,50 LA RICERCA FGQ SULLA CONTINUITÀ DI RAPPORTO: RISULTATI 

 • Prof. Fabio Sambataro, Dipartimento Neuroscienze Università degli Studi di Padova 

Ore 15,20 DOMANDE DEI PARTECIPANTI 

Ore 15,30 COFFEE BREAK 

 

SESSIONE 2: LE PAROLE NELLA CURA, PROSPETTIVE A CONFRONTO 

Ore 15,50 ESPERIENZE DI CURA: REALIZZAZIONI 
• Prof. Luigi Bonavina, Professore di Chirurgia - Università degli Studi di Milano e Responsabile 

dell’Unità di Chirurgia Generale Universitaria e Centro Esofago Policlinico San Donato  

• Prof. Filippo de Braud, Professore di Oncologia Medica - Università degli Studi di Milano e Direttore 

di Dipartimento Oncologia Medica ed Ematologia Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di 

Milano 

• Dott.ssa Miriam Fink, Progetto CAT Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano 

• Dott. Pietro Maria Brunetti, Vice President Institutional Affairs & External Relations Ferrero SpA 

 

Ore 16,50 RACCONTARE LA CURA: MODALITÀ INNOVATIVE 

• Prof. Micaela Castiglioni, Pedagogista e Docente di Educazione degli Adulti e degli Anziani - Università 

degli Studi di Milano Bicocca 

• Prof. Maria Stella Padula, Docente di Medicina Generale e Cure Primarie, Direttrice del Laboratorio 

EduCare, Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

• Dott.ssa Rossella Aiardi, Paziente-Formatrice con il Laboratorio EduCare Università degli Studi di 

Modena e Reggio Emilia 

 

• Interviene il Sig. Lorenzo Poli, Studente del Corso di Laurea di Medicina Università degli Studi di 

Modena e Reggio Emilia 

 

 

Ore 17,50 DOMANDE DEI PARTECIPANTI 

 CONCLUSIONI 

 
 COCKTAIL 

 

 

 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  
La partecipazione è gratuita, previa registrazione.  

Per informazioni e iscrizioni inviare una mail convegno@fondazionegiancarloquarta.it  


